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日 時 定員 会 場  講 師 

キャリアアップ研修 

対応時間 

 令和５年 ７月 ９日（日） 

10 時～12 時 30 分 
10～20 名 

荒川市民センター 
 伊藤 由香子 ２.5 時間 

  

 

 令和５年 ８月２７日（日） 

10 時～12 時 30 分 
 

10～20 名 荒川市民センター  伊藤 由香子 ２.5 時間 

 

 

 令和５年 ９月１７日（日） 

10 時～12 時 30 分 
10～20 名 

伊藤まで問合せ 

下さい 
 伊藤 由香子 ２.5 時間 

 

 

 令和５年１０月２９日（日） 

10 時～13 時 
10～40 名 

リンクステーション青森

2 階リハーサル室 
 井上 恵理 ３時間 

 

 

 令和５年１１月２６日（日） 

10 時～12 時 30 分 
10～20 名 荒川市民センター  伊藤 由香子 ２.5 時間 

  

（計 18 時間内） 

 令和６年 １月２８日（日） 

10 時～15 時 00 分 
２０名程度 

荒川市民センター

（仮） 

 

 
星野 笑子 ２.5 時間 

 研修時間数 

 １５時間 

 令和６年 ２月２５日（日） 

10 時～12 時 30 分 
10～20 名 

荒川市民センター

（仮） 
 伊藤 由香子 ２.5 時間 

  

  

 

園でお家でサークルで 

全日本リトミック音楽教育研究会 青森支部では、リトミックの入門クラスとして「音楽遊び コース」を開設しま

した。今年度は残すところ、あと３回。園の先生方・リトミックに興味のある方・音楽愛好家・音楽を改めて勉強し

てみたい方等を対象に、基礎から分かりやすく楽しくレッスンしていします。よく知られている歌などを使って、保

育等の現場ですぐに実践出来る内容を演習します。歌う・動く・表現する楽しさを一緒に体験しましょう。単発参加

でも大丈夫！ご参加お待ちしています。 

♪動きやすい格好、内履き持参にてお越し下さい。 

 

 

 

 

全日本リトミック音楽教育研究会 青森支部 

令和５年度 保育士等キャリアアップ（保育実践）研修対応 

【講 師】 伊藤由香子 

国立音楽大学音楽教育学部リトミック専攻卒業。 

ダルクローズ国際免許サーティフィケイト取得。こども園や障がい

児通所支援事業等でリトミックやピアノを指導。全日本リトミック

音楽研究会青森支部長。 

【申込み・問合せ】 

メール TEL FAX いずれかの方法で、名前・所属（例：〇〇幼稚園教諭・ピアノ教室講師）・連絡先 をお知らせ下さい。 

キャリアアップ研修希望の方はその旨もお知らせ下さい。 

E-mail 110piccolo13@gmail.com    TEL/FAX 017-735-2736     携帯 090-7320-8707    

全日本リトミック音楽研究会青森支部長 伊藤 

参加費 

2,500 円 

2,500 円 

2,500 円 

2,500 円 

4,000 円 

2,500 円 

令和６年１月２８日は千葉支部 星野笑子先生による特別講座。支部独自の修了書取得にむけてのお話も聞 
けます。どうぞお楽しみに！ 
※日程変更になりましたのでご注意下さい。変更前：令和 6 年 1 月 21 日→ 変更後：令和 6 年 1 月 28 日 

 
【特別講座 講師】 星野 笑子 

全日本リトミック音楽教育研究会・本部認定支部講師。 

音楽教室及び幼稚園でリトミックを指導する。国立音楽大学幼児

教育専攻卒業。日本ダルクローズ音楽教育学会会員。リトミック

音楽教育研究所指導法免許保持。 

♫全日本リトミック音楽研究会 千葉支部 星野 笑子 先生 による 特別講座♫ 

日  時 ：  令和６年１月２８日（日） 

場  所 ：  荒川市民センター（仮） 

時間・受講料：  午前の部 10：00 ～ 12：30   2,500 円（会員 2,000 円） 

午後の部 13：30 ～ 15：00   1,500円（一律） 

☆午前の部はキャリアアップ研修に対応しています 

準 備 物：  筆記用具・動きやすい服装・内履き・必要に応じて昼食・飲み物 

 

上記 

mailto:110piccolo13@gmail.com

